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SOMOS INSCRITOS NOS SEGUINTES CONSELHOS: 

 

 

 

 

CMAS RJ – Conselho Municipal de Assistência Social sob o nº 1035 Processo: 

08/00200/2014 

CMAS- RN – Conselho Municipal de Marcelino Vieira – RN nº 004 

CMAS Belford Roxo – nº 158  

CMAS Nova Iguaçu nº 123 

CMDCA – Conselho Municipal dos Direitos da Criança do Adolescente sob o nº 

15 Deliberação nº 1.344/2019 

COMDEPI – Conselho Municipal de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa sob o nº 

60 Deliberação Nº 233/2021 

CEBAS – Conselho Nacional de Assistência Social nº 235874.0026945/2020 

D.O. 08/12/2021 

CNEAS – Cadastro Nacional de Entidades de Assistência Social – Status 

concluído 

http://www.inadh.org.br/
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3-Introdução: 

Projetos Sociais; 

Assistência Social; 

Doação; 

Parceria; 

Ação; 

Campanha; 

Engajamento; 

Capacitação Profissional; 

Esporte; 

Saúde; 

Cultura. 

Classificação Socioeconômica: 

Classificação por Áreas de Planejamento; 

Classificação por Gênero; 

Classificação por Faixa Etária; 

Classificação por Etnia; 

Classificação por Grau de Instrução; 

Classificação por Estado Civil; 

Classificação por Empregabilidade; 

Classificação por Filiação; 

Classificação por participação do Programa Bolsa Família; 

Classificação por residentes em domicílio; 

Classificação por saneamento básico; 

Classificação por participantes de atividades culturais. 

Quadro de Colaboradores por Projetos 

Colaboradores; 

Considerações finais. 

 

O Instituto Nacional de 

Desenvolvimento 

Humano – INADH 

descreve os seguintes 

serviços: programas, 

projetos e benefícios 

socioassistenciais 

realizados no Rio de 

Janeiro  e seus 

municípios como 

também em sua filial em 

João Pessoa – PB e 

Município de Marcelino 

Vieira – RN. 
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PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL  

 

2 .1 - 10ª CAS- COORDENADORIA DE ASSISTÊNCIA SOCIAL  
Termo de colaboração entre si, celebram o Município do 

Rio de Janeiro, por sua Secretaria Municipal de Assistência 

Social, e a entidade Instituto Nacional de Desenvolvimento 

Humano- INADH. Instrumento nº 62/2021 do Livro SMAS n.º 

50. 

PROGRAMA BOLSA FAMÍLIA:  

    O Centro de Referência de Assistência Social (CRAS) é a 

unidade do Sistema Único da Assistência Social (SUAS) 

responsável por oferecer serviços, programas e benefícios 

voltados a prevenir situações de risco e a fortalecer os vínculos 

familiares e comunitários. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA SOCIAL DE SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA 

E FORTALECIMENTO DE VINCULOS.   

O convênio de Gestão Integral 

da 10.ª Coordenadoria de Assistência 

Social com o INADH tem como objeto 

estabelecer parceira para execução, 

através de cooperação mútua, dos 

serviços de proteção básica e especial 

de média complexidade, oferecidos 

pela Secretaria Municipal de 

Assistência Social. 

10.ª CAS consistem em 

participar do planejamento de 

programas e projetos a serem 

realizados na sua área de 

abrangência; implementar a política 

regional de assistência social; realizar 

pesquisas, coordenar, supervisionar e 

avaliar a execução de todas as ações  

executadas através dos Centros de 

Referência da Assistência Social - 

CRAS, Centro de Referência 

Especializado da Assistência Social 

CREAS, Centro de Referência 

Especializado da Assistência Social 

para Atendimento à População em 

Situação de Rua -  PAEFI – Serviço de 

Proteção e Atendimento Especializado 

à Família e Indivíduos - CENTRO POP, 

Unidades de Reinserção Social e 

Centrais de Recepção. 

Público Alvo: Famílias em situação de 

vulnerabilidade social  

Total de Atendimentos: 241.500 ambos os 

sexos. 

 

 

Visita a Coordenadoria com a 

supervisora Carla Bicaco  

http://www.inadh.org.br/


  

  

  

                                                                                                                                                        

12 

 
Rua: Soares Caldeira nº 142 sala 505 -7º andar  – Madureira – CEP. 21351-080 –Rio de Janeiro – RJ 

     Tel.: (21) 2458-9311       e-mail:adm@inadh.org.br    Site: www.inadh.org.br 

    

 

 

 

 

INAUGURAÇÃO:  

CRAS MARIA CLARA MACHADO  

CREAS PADRE GUILHERME DECAMINADA. 

ENDEREÇO :  RUA GABRIEL BERNARDES, S/Nº - SANTA CRUZ  
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   A Prefeitura Municipal de Belford Roxo através da Secretaria de Assistência Social e Cidadania 

SEMASC e o Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano – INADH celebram Termo de 

Colaboração N.º 003/2019.  

2.2. - PROJETO – PROGRAMA BOLSA FAMÍLIA – TERMO DE COLABORAÇÃO - PREFEITURA 
MUNICIPAL DE BELFORD ROXO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bolsa Família é um 

programa de transferência 

direta de renda, direcionado 

às famílias em situação de 

vulnerabilidade social. É 

necessário que a família 

esteja inscrita no Cadastro 

Único para Programas 

Sociais do Governo 

Federal, através dos CRAS 

(Centro de Referência da 

Assistência Social) mais 

próximo de sua residência. 

 

Beneficiários:  45.000 famílias 

http://www.inadh.org.br/
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SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL E CIDADANIA (SEMASC) 

Endereço: Rua José da Cunha, 268, Areia Branca – Belford Roxo / RJ 

CEP:26135000 

 

PROGRAMA SOCIAL DE SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE 

VINCULOS. 

    

   Atendimentos: 332 Famílias  
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PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL  

 

2.3 - PROGRAMA CADRIO 
 

    Termo de Colaboração que entre si, celebram o Município do Rio de Janeiro, 

por sua Secretaria Municipal de Assistência Social e o Instituto Nacional de 

Desenvolvimento Humano – INADH. 

Instrumento Nº 77/2023 do Livro SMAS Nº 60  

     Constitui o objeto do presente para o Serviço de Técnico e Administrativo para 10 Centrais de 

Atendimentos CADRIO – 10.ª CAS (Coordenadoria de Assistência Social para os Atendimentos nos 

Equipamentos da Proteção Social Básica e Especial. 

     Central de agendamento para os usuários do Bolsa Família para a regularização do Cadastro Único 

com mais agilidade no processo.  

Atendimentos: 6.459 

 

Centro de Referência do 
Cadastro Único CadRio 

   
     Bairros 

Polo   1  São Conrado 

Polo   2     Madureira 

Polo   3 Bonsucesso 

Polo   4 Santa Cruz 

Polo   5 Bangu 

Polo   6 Campo Grande 

Polo   7 Jacarepaguá 

Polo   8 Irajá 

Polo   9 Centro 

Polo 10 Méier 
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2.4 - ATENDIMENTOS AOS IDOSOS DA CASA - MEU LAR EM MARICÁ 
 

         Segundo o Ministério da Saúde, até 2030 o Brasil terá uma população composta de mais 
idosos do que crianças. Assim, precisaremos investir e pensar mais a respeito do 
envelhecimento saudável, a fim de oferecer qualidade de vida à população, em geral, e 
principalmente as mais vulneráveis nessa etapa da vida. 

       Envelhecer está muitas vezes associado ao aumento de doenças crônicas ou outras 
comorbidades que podem desencadear demência, mas também depende de fatores sociais 
como o acesso ou falta de acesso a direitos fundamentais, como saúde, educação, renda, dentre 
outros.   

       As pessoas idosas ainda sofrem com a falta de respeito que em nossa cultura envelhecer é 

sinônimo de inútil, mas mudanças estão feitas para a valorização da terceira idade e entender 

que eles trazem uma bagagem de conhecimentos mesmo os que não tenham estudado, essa 

vivência leva a reconhecer e muito a aprender.    Sendo assim foi criado O Dia Mundial da 

Conscientização da Violência Contra a Pessoa Idosa no dia 15 de junho foi oficialmente 

reconhecida pela ONU (Assembleia Geral das Nações Unidas) em 2011, após solicitação da 

Rede Internacional de Prevenção ao Abuso de Idosos (INPEA) 

Onde procurar orientação ou denunciar: 

➢ Unidades Municipais de Saúde; 

➢ Delegacias; 

➢ Disque 100 (Direitos Humanos); 

➢ 190 Polícia Militar (para situações de risco eminente). 
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3. DOAÇÃO       
 

    A Insegurança Alimentar é um problema grave em muitas regiões do mundo. Ela ocorre 

quando há insuficiência de alimentos, tanto em termos de quantidade quanto de qualidade, 

para a população, em geral. Esse cenário reflete diversas questões de natureza econômica. 

     

 DOAÇÕES DE ALIMENTOS: GRUPO GPA: SUPERMERCADOS EXTRA   

    Em colaboração com o Grupo GPA, o INADH é um participante mensal da Campanha 

de Arrecadação de Alimentos não perecíveis, promovida pela rede de Supermercados 

Extra. Os clientes doam os alimentos, que são destinados ao nosso Atendimento Social.                       
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     O NADH tem participação no PROGRAMA DE DOAÇÃO DE ALIMENTOS PERECÍVEIS em 

conjunto com a Rede de Supermercados Extra, pertencente ao Grupo GPA. Essa colaboração 

nos permite atender instituições, associações de moradores, igrejas e lideranças comunitárias 

localizadas na cidade do Rio de Janeiro - RJ. 

 

DOAÇÕES DE ALIMENTOS EM PARCERIA COM O CEASA – CENTRAIS  DE ABASTECIMENTO RJ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total de Beneficiários: 217 famílias 

Doação de alimentos perecíveis 

Beneficiários: 60 famílias do Projeto INADH KIDS 

http://www.inadh.org.br/
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  NATAL DOS ANJOS NORDESTE 

‘  

Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano – INADH 

– Filial João Pessoa – PB  realizou o 1.º NATAL DOS 

ANJOS NORDESTE  que visa a doação de Cestas Básicas 

para população em situação de vulnerabilidade social. 

Beneficiários: 60 famílias  

A importância da solidariedade reside na possibilidade de 

conhecer outras experiências e ter a oportunidade de distribuir 

alimentos. 

O Evento NATAL DOS ANJOS 

NORDESTE proporcionou uma 

confraternização com distribuições 

de lanches e sorteio de Bicicleta aos 

presentes. 

http://www.inadh.org.br/
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NATAL DOS ANJOS RIO DE JANEIRO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano –     

INADH realiza todos os anos o NATAL DOS ANJOS uma 

iniciativa que visa a doação de Cestas Básicas no intuito de 

amenizar  a Insegurança Alimentar de moradores que estão 

abaixo da linha da pobreza. 

Comunidade São Miguel Arcanjo – Vaz Lobo – Rio de 

Janeiro - RJ 

Beneficiários: 100 famílias. 
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3.1. PARCERIA COM A FÁBRICA M. DIAS BRANCO – BISCOITOS PIRAQUÊ E MACARRÃO 
       

      Através da parceria entre o INADH e a M. Dias Branco, as doações de biscoitos e macarrão 

são repassadas para os Parceiros cadastrados em nosso Atendimento Social, a fim de que 

possam atender seus respectivos usuários nas Comunidades. 

         

Perfil de Atendimento:  Crianças das Comunidades de: Madureira, Acari, 

Realengo, São João de Meriti, Costa Barros, Parada de Lucas,  Cordovil e  

Vicente de Carvalho.  

 

 Beneficiários: 32.000 crianças/jovens por ano 
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          O INADH participou do Dia Nacional e Mundial de Combate ao Trabalho 
Infantojuvenil, a convite da 5.ª CAS Coordenadoria de Assistência Social. O evento 
ofereceu atendimento aos usuários, com destaque para a isenção de taxas para a emissão 
da segunda via de documentos. Além disso, foram organizadas atividades recreativas para 
crianças e adolescentes, com distribuição de brindes. 

          

           Beneficiários: 78 usuários ambos os sexos 

      3.2 - AÇÃO SOCIAL 

http://www.inadh.org.br/
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Oficinas de Arte 

A terceira edição da Ação Social Outubro Rosa teve lugar no Parque 

Madureira, na Rua Soares Caldeira, 115 em Madureira, RJ. O evento teve 

como intuito conscientizar as mulheres sobre a relevância da prevenção do 

câncer. Diversos parceiros e voluntários participaram do evento, prestando 

serviços gratuitos à população, como isenção de segunda via de documentos 

e acesso ao banco de empregos. 

A participação da Drogaria Raia com 

atendimentos:    aferição de pressão 

arterial e teste de glicemia gratuitos.  

Total de Beneficiados: 232 

usuários ambos os sexos 

http://www.inadh.org.br/
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  DANÇA DO CARIMBÓ DE ANCHIETA DANÇA CIGANA 

   Beleza Social 
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   O ato de voluntariado é fundamental para 
o sucesso de ações sociais, pois, permite 
que indivíduos possam se envolver mais 
ativamente ao doar seu tempo para ajudar o 
próximo. Além disso, o voluntariado 
possibilita a participação em trabalhos 
sociais que buscam oferecer cidadania à 
população e garantir seus direitos, 
contribuindo para o desenvolvimento social. 

O Instituto Nacional de Desenvolvimento 
Humano - INADH expressa sua gratidão aos 
alunos do curso de Serviço Social pela 
valiosa contribuição voluntária na 3ª Edição 
da Ação Social Outubro Rosa, em parceria 
com a Universidade Estácio - Unidade 
Madureira - RJ. 
 

Junte-se a nós como voluntário em 

nossas ações sociais. Sua participação é 

muito importante! Entre em contato 

através do e-mail: 

atendimento@inadh.org.br 

 ou pelo WhatsApp: (21) 99793-7906 

http://www.inadh.org.br/
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3.3 - INADH PROMOVENDO CAMPANHA 
       

 

 

 

     

 

 

                         

 

 

 

A Campanha Maio Laranja foi iniciada 

com um discurso do Diretor Presidente 

do INADH, o Sr. Silvio Gomes dos Anjos, 

enfatizando a importância do combate à 

exploração sexual de crianças e 

adolescentes. Ele ressaltou a 

necessidade de compartilhar informações 

sobre o tema com todos. 

  A Coordenadora Administrativa do 

INADH a Sra. Rosely Soares citou 

exemplos de violência infantojuvenil 

onde são mais frequentes nas 

Comunidades e pediu apoio para o 

combate contra a exploração sexual de 

crianças e adolescentes. 

 

CAMPANHA MAIO LARANJA 

A campanha Maio Laranja foi instituída por 

meio da Lei N.º 14.432, de 3 de agosto de 

2022. A norma estabelece que a campanha 

deve ser realizada no mês de maio de cada 

ano, em todo o território nacional, 

com ações efetivas de combate ao abuso e 

à exploração sexual de crianças e 

adolescentes. 

http://www.inadh.org.br/
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 PALESTRA SOBRE AS ODS - OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Palestra iniciou com a presença do 

Diretor Presidente do INADH o Sr. Silvio 

Gomes dos Anjos, que destacou bons 

exemplos de   trabalhos em Equipe. 

      Os 17 Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável abarcam diferentes temas de 

aspectos ambientais ou sociais. O foco de 

todos eles é acabar com a pobreza, 

proteger o meio ambiente e o clima e 

garantir que as pessoas, em todos os 

lugares, possam desfrutar de paz e de 

prosperidade.  

      . 

A palestrante Cristina Pinheiro Coordenadora 

Geral do Movimento Nacional ODS/RJ  

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 

- Um olhar para o Futuro - 

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) 

são uma agenda mundial adotada durante a Cúpula das 

Nações Unidas sobre o Desenvolvimento Sustentável 

em setembro de 2015 composta por 17 objetivos e 169 

metas a serem atingidos até 2030. 

http://www.inadh.org.br/
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4 - PROJETOS 
 

 

 

 

4.1 - PROJETO QUALIFICA RN 
 

         Curso gratuito de Rotinas Administrativas :Informática, Auxiliar Administrativo, Recepção e 

Atendimento e Telemarketing  

 

BENEFICÁRIAS:  40 mulheres em situação de vulnerabilidade social em comunidades, 
oferecendo a essas mulheres que  buscam suas realizações profissionais, 
independência financeira e econômica na Cidade de Marcelino Vieira – RN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Projeto: Qualifica RN 

Concedente: Secretaria de Política para Mulheres 

Convenente:  Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano - INADH 

Projeto: Endereço: Travessa Neo Pontes , s/nº centro – Marcelino  

Vieira - RN 

Qualifica RN Cidade: Marcelino Vieira – RN 
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4.2   PROJETO QUALIFICA PB FASE II 

CURSO INCLUSÃO DIGITAL 

Nosso objetivo é promover a transformação social na vida de crianças e adolescentes, com 

idades acima de 12 anos, de ambos os sexos, por meio de uma proposta educativa que utiliza a 

informática como meio de superação da desigualdade. 

O nosso programa tem como público-alvo 40 crianças e adolescentes, de ambos os sexos. 
 

 

 

FORMATURA DOS PARTICIPANTES DO PROJETO QUALIFICA PB  FASE II 

CURSO INCLUSÃO DIGITAL  
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4.3. - PROJETO RECONSTRUIR PB  
 

PROJETO RECONSTRUIR 

 

 

  

Concedente: Secretaria de Políticas para Mulheres 

Convenente:  Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano - 

INADH 

Projeto: RECONSTRUIR PB • Endereço:  Paço Municipal Praça Pedro 

Américo,70 Varadouro – João Pessoa - PB  

 

 

Objetivo Geral:  Atender mulheres em situação de risco social através de ações inclusivas a qualificação 

profissional voltada para a empregabilidade e o empreendedorismo. 

➢ Capacidade de Atendimento:  60 mulheres com idades acima de 16 anos, moradoras em 

comunidades na Cidade de João Pessoa - PB 

➢ Curso: Cuidadora de Idosos 
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FORMATURA DAS ALUNAS DO PROJETO RECONSTRUIR PB- CURSO CUIDADORA DE IDOSOS  
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4.4 – INAUGURAÇÃO DO PROJETO QUALIFICA PB FASE II 

 

 

 

  O INADH acaba de inaugurar mais um Polo de Capacitação 

Profissional, lançando o Projeto Qualifica PB Fase II, que oferece 

curso em Rotina Administrativa: Informática, Auxiliar 

Administrativo, Recepção e Atendimento e Telemarketing. O 

evento contou com as presenças da Sra. Lucinha Lima, 

Secretária Executiva da SEDES, e do Vereador Bispo José Luiz 

Pereira Gonçalves, de João Pessoa - PB. 

http://www.inadh.org.br/
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4.5 - PROJETO RECONSTRUIR  
 

PROJETO RECONSTRUIR 

 

 

  

Concedente: Ministério de Mulher, da Família e do Direitos 

Humanos – Governo Federal 

Convenente:  Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano- 

INADH 

Projeto: RECONSTRUIR ESTÉTICA E BELEZA  Polo Anchieta Rua Minervina Nunes da Costa, 
445 Anchieta – Rio de Janeiro - RJ 

O PROJETO RECONSTRUIR ESTÉTICA E BELEZA busca capacitar mulheres em situação de 

vulnerabilidade social, oferecendo cursos nas áreas de: Cabeleireiro, Manicure e Pedicure, Maquiagem, 

Design de Sobrancelha e Depilação. O projeto beneficiará 50 mulheres.  
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4.6 - PROJETO RECONSTRUIR  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROJETO RECONSTRUIR 

 

 

  

Concedente: Ministério de Mulher, da Família e do Direitos 

Humanos – Governo Federal 

Convenente:  Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano - 

INADH 

Projeto: RECONSTRUIR  Polo Anchieta Rua Minervina Nunes da 
Costa,445 Anchieta  – Rio de Janeiro - RJ 

CURSO DE INFORMÁTICA BÁSICA E 
AVANÇADA 

Beneficiárias: 40 mulheres  

Curso de Informática Básica e 

Avançada 

http://www.inadh.org.br/
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FORMATURA DAS ALUNAS DO PROJETO RECONSTRUIR DOS CURSOS DE ESTÉTICA E BELEZA 

 E  INFORMÁTICA BÁSICA E AVANÇADA. 
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 4.7- PROJETO INCLUSÃO DIGITAL 

 

 

 

   

INADH PROMOVENDO A INSERÇÃO SOCIAL DA INFORMÁTICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Projeto: INCLUSÃO DIGITAL - Gratuito  

Duração  5 meses 

Endereço Associação de Moradores Buriti Congonha  – Madureira -  Rio 

de Janeiro - RJ 

Beneficiários    Jovens de ambos os sexos  

Aulas de Informática Básica   

O Projeto Delas promoveu a cerimônia de 

formatura do Curso de Informática em que os 

jovens da Comunidade Buriti Congonha, em 

Madureira - Rio de Janeiro - RJ, receberam 

certificados de participação. 

http://www.inadh.org.br/
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4.8 - PROJETO MULHERES CONSTRUINDO AUTONOMIA FASE VIII FORMATURAS  

 

 

 

Projeto: MULHERES CONSTRUINDO AUTONOMIA FASE VII 

Concedente: Ministério de Mulher, da Família e dos Direitos 

Humanos /Secretaria Nacional de Política para 

Mulheres 

Convenente:  Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano - 

INADH 

Formatura das alunas do Curso 

Corte e Costura – Polo Heliópolis  

 

Formatura das alunas do Curso de 

Hotelaria – Polo Maré 

http://www.inadh.org.br/
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 4.9- PROJETO QUALIVIDA FASE II  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Atendimento:  2.400 beneficiários de Comunidades no Rio de Janeiro e Municípios  

• Período: 24 meses 

 NÚCLEOS    

GINÁSTICA 

CAPRICHOSOS DE 

PILARES * 

RUA FALEIROS, 1 - PILARES INICIO           F38:F48                                                                                                                                 

INICIO 15/03/23, ENTREGOU FICHAS 20/03/23 

GINÁSTICA CONDOMINIO MIRANTE * 

ESTRADA DO CAFUNDÁ, Nº1757  BLOCO 02 - TAQUARA                                                                                                          

INÍCIO 06/03/23 

GINÁSTICA 

CONJUNTO CAMPINHO 

(PRAÇA) 
RUA 19 S/N - CONJUNTO CAMPINHO - CAMPO GRANDE                                                                                                         

GINÁSTICA PRAÇA MERK 

RUA PERIGAULT,S/N TAQUARA,RIO DE JANEIRO,CEP.22710-

310 

GINÁSTICA PIEDADE TENIS CLUBE * RUA TORRES DE OLIVEIRA, Nº29, PIEDADE                                                                                                                                                

GINÁSTICA CAMPÃO RIO GRANDE -  RUA NOVA CANAÃ, S/Nº - TAQUARA                                                                               

GINÁSTICA TANQUE   AV. GEREMÁRIO DANTAS, Nº101 - TANQUE   

GINÁSTICA 

PARQUE REAL-

REALENGO 

RUA HENRIQUE BASILIO,S/N ,PRAÇA EDUARDO VILAÇA-

REALENGO-RJ,CEP.21765-170 

GINÁSTICA JORDÃO RUA JORDÃO,Nº476,TANQUE, RJ,CEP. 

 

 

Convênio Nº   Termo de Fomento: 899452 /2020 

Projeto: QUALIVIDA FASE II 

Concedente: Secretaria Especial do Esporte do Ministério da Cidadania -   

Governo Federal   

Convenente Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano - INADH 

Público-alvo Jovens / Adultos / Idosos 

http://www.inadh.org.br/
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FOTOS DE ALUNOS(AS) EM ATIVIDADES PROJETO QUALIVIDA FASE II 
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4.10 -PROJETO QUALIVIDA RIO  
                                                   

Convênio Nº  Termo de Fomento 928611/2022   

 

Projeto: QUALIVIDA RIO 

Concedente: Secretaria Especial do Esporte do Ministério da Cidadania -   

Governo Federal   

Convenente Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano - INADH 

Público Alvo Jovens /  Adultos / Idosos 

 

• Objetivo: Aulas de Ginástica para adultos, Terceira Idade   
• Atendimento:  2.400 beneficiários de Comunidades no Rio de Janeiro e Municípios  

• Período: 24 meses 

 

POLOS PROJETO QUALIVIDA RIO 

 

Polo: Piedade 
Local: Rua Paranapiacaba, 127 – Piedade, RJ. 
 
Polo: Saga 
Local: Rua Iriguaçu, 206 – Bangu, RJ. 
 
Polo: São José 
Local: Rua Barão do Triunfo, 393 – Realengo, RJ. 
 
Polo: Guilobel 
Local: Rua Camipi, 944 S/N - Campo Grande, RJ. 

Polo: Bela Vista 

Local: Rua Manoel Caldeira de Alvarenga, S/N – Campo Grande, RJ. 

Polo: Senador Vasconcelos 

Local: Rua Jurema, 170 – Senador Vasconcelos, RJ. 
Coordenador: Gilmar -  

 

Polo: Magalhães Bastos 

Local: Praça Marcelo Alencar S/N – Magalhães Bastos, RJ. 
Polo: São Luiz 

http://www.inadh.org.br/
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Local: Rua Bandeira de Melo, 414 – Realengo, RJ. 

Polo: Vila Adelaide 

Local: Rua José Antônio de Oliveira, S/N – Praça Ibirití – Vila Adelaide, RJ. 

Polo: Espaço Vida 

Local: Rua do Governo, 820 – Realengo, RJ. 

Polo: Vila Kennedy 

Local: Rua Paulino Sacramento, S/N – Bangu, RJ.  

 

FOTOS DE ALUNOS (AS) EM ATIVIDADES PROJETO QUALIVIDA RIO 
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        4.11 - PROJETO CONEXÃO ESPORTIVA  

 

 

 

 

 

 

POLOS FUTEBOL ENDEREÇOS 

Parque Flora Rua Comendador Francisco Rodrigues de Oliveira, 193 - Parque Flora 

Polo Aliança  Rua Fortunato, 294 - Aliança 

Polo Jardim Alvorada Rua Joaquim Sepa, 193 - Jardim Alvorada 

Polo Campo Grande  Rua Darcy Rangel, S/N - Oiticica  

Polo Cobrex Estrada Velha de Santa Rita, 848 - Cobrex 

Polo Palmares  Rua José Maurício, 180 - Jardim Palmares 

Polo Rio Bonito Rua Cinco, 322 - Boa Esperança 

Polo Figueira Rua Adelaide Mendes, S/N - Campo do Afonso - no final da rua sem saída 

Polo Ambaí  Rua José ,Nº 2 Ambaí Quadra do Ambaí depois de linha férrea  

Convênio Nº 
Termo de Fomento: 927116/2022 

 

Projeto: Conexão Esportiva  

Concedente:  Secretaria Especial do Esporte Ministério Cidadania Governo Federal 

Convenente Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano - INADH 

Beneficiários  2.000      crianças /jovens /adultos ambos os sexos 

Aulas  Jiu-Jitsu / Futebol / Judô / Kickbox / Kung Fu / Tai Chi Chuan 

 POLOS - JIU-JITSU ENDEREÇOS 
Polo Cobrex Estrada Velha de Santa Rita, 848 - Cobrex 

Polo Austin Arruda Negreiros Rua Dr. Arruda Negreiros S/N LT 07 - Austin  

Parque Austin Paruqe Biquinha Rua Adriano Passos, 6 - Parque da Biquinha Austin 

Polo Vila de Cava  Rua Vitor Hugo (quadra) - Vila de Cava 

Polo São João de Meriti Rua Sicupira N° 54 

Polo Nova Brasília  Estrada Santa Perciliana, 2581 - Nova Brasília  

Polo Jardim Alvorada 2  Rua Okir, 64 - Jardim Alvorada 

O Projeto Conexão Esportiva visa utilizar atividades físicas e artes marciais como 
uma ferramenta de transformação social para crianças e jovens de comunidades, 
proporcionando atividades que trazem benefícios para o desenvolvimento físico e 
mental, melhorando a coordenação motora e o equilíbrio. 
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ATIVIDADES DO PROJETO CONXEÇÃO ESPORTIVA 
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          4.12 - PROJETO LUTANDO PELA VIDA  
 

 

 

 

 

 

 

 

  

Convênio Nº  Termo de Fomento 928611/2022 

 

Projeto: Lutando pela Vida   - Aulas de Jiu-Jitsu 

Concedente:  Secretaria Especial do Esporte Ministério Cidadania Governo 

Federal 

Convenente Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano - INADH 

Beneficiários  2.000 crianças/jovens ambos os sexos 

Aulas de  Jiu-Jitsu / Muaytay 

NUCLEO ENDEREÇO 
PARADA DE LUCAS PRAÇA SÃO JOÃO BATISTA, SN – PARADA DE LUCAS - RJ 

BURITI RUA MACUNAÍMA, 209 – VAZ LOBO – RJ  

SERRINHA RUA TIA EULALIA, 400 – MADUREIRA - RJ 

MARECHAL HERMES RUA ARAÇOIABA, 274 – MARECHAL HERMES - RJ 

ANCHIETA RUA LUIS CAVARDOS CONCEIÇÃO, 191 – ANCHIETA - RJ 

    O Projeto "Lutando Pela Vida" tem como objetivo proporcionar qualidade de vida a crianças e 

jovens em situação de risco social em comunidades, por meio de atividades físicas e artes marciais 

que promovem disciplina, equilíbrio, fortalecimento físico e o desenvolvimento de habilidades 

sociais. 
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      4.13 - PROJETO ATIVA IDADE 
 

Contrato de 
Gestão:    002/2022 

Projeto: Ativa Idade 

Concedente: Secretaria Estadual de Envelhecimento Saudável – Estado do 
Rio de Janeiro 

Convenente: Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano - INADH 

Período: 12 Meses 

Local:  Estado do Rio de Janeiro 
 

NÚMERO DO POLO 
ATENDIMENTOS 

DIÁRIOS 
ATENDIMENTOS 

SEMANAIS 
ATENDIMENTOS 

MENSAIS 
ATENDIMENTO POR 

GÊNERO 

TOTAL DE 
ATENDIMENTOS 

8.945 
ATENDIMENTOS 

DIÁRIOS 

44.575 
ATENDIMENTOS 

SEMANAIS 
178.400 AO MÊS 

163.586 ATENDIMENTOS 
FEMININOS AO MÊS 

14.814 ATENDIMENTOS 
MASCULINOS AO MÊS 

 

 

 

 

 

Ginástica Funcional para terceira 
idade é uma ótima maneira de 
garantir melhor qualidade de 
vida e independência. Idosos 
sedentários têm muito mais 
chances de sofrerem quedas 
com danos graves e ter 
problemas cardiovasculares, 
dentre outros males.  
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As atividades físicas do Projeto Ativa 

Idade são acompanhadas pela técnica 

de Enfermagem conforme fichas de 

Anamnese, onde são  monitoradas 

principalmente os que apresentam 

comorbidades, há uma rotina  

verificação da pressão arterial e outros   

para todos os(as) alunos(as). 
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ATIVIDADES:      

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

De 7h às 8h 
Alongamento 

e Tai Chi 
Chuan 

Ginástica 
Alongamento 

e Tai Chi 
Chuan 

Ginástica Yoga 

De 8h às 9h Yoga Yoga Relaxamento Relaxamento Ginástica 

De 9h às 10h 
Orientação 

Nutricional e 
Psicológica. 

Orientação 
Nutricional e 
Psicológica. 

Orientação 
Nutricional e 
Psicológica. 

Orientação 
Nutricional e 
Psicológica. 

Orientação 
Nutricional e 
Psicológica. 
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 4.14 - PROJETO CASAS DE CONVIVÊNCIA E LAZER DE IDOSOS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  CLASSIFICAÇÃO POR ÁRES DE PLANEJAMENTO 

 

➢ CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER NANÁ SETTE 

CÂMARA;  

       Bairro: São Conrado – Área de Planejamento 2 

➢ CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER CARMEN MIRANDA; 

Bairro :Penha – Área de Planejamento 3 

➢ CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER BIBI FRANKLIN LEAL;  

 Bairro :Tijuca – Área de Planejamento 3 

➢ CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER MARIA HAYDÉ PIZARRO 

ROJAS;  

Bairro :Gávea – Área de Planejamento 2 

➢ CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER PADRE 

VELLOSO; Bairro: Botafogo – Área de Planejamento 2  

➢ CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER CLARA NUNES  

Bairro: Madureira – Área de Planejamento 3 

➢ CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER DERCY GONÇALVES 

Bairro: Santa Cruz – Área de Planejamento 5 

 

    Em colaboração com a Secretaria Municipal do Envelhecimento Saudável, 
Qualidade de Vida (SEMESQV) da Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro, o INADH 
celebra o Termo de Colaboração nº 038/201 com o intuito de promover atividades 
gratuitas que visem ao envelhecimento saudável, fomentem a autonomia e 
sociabilidade, fortaleçam os vínculos familiares e comunitários, além de prevenirem 
situações de risco social para residentes do Rio de Janeiro com 60 anos ou mais, 
desde que autônomos e disponíveis para a realização de atividades diárias. 
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 QUANTIDADE DE IDOSOS ATENDIDOS NAS CASAS DE CONVIVÊNCIA E LAZER DE IDOSOS 

 

CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER NANÁ SETTE CÂMARA 

Quantidade de idosos atendidos em atividades por mês: 350 

 

CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER CARMEN MIRANDA 

Quantidade de idosos atendidos em atividades por mês: 854 

 

CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER PADRE VELLOSO 

Quantidade de idosos atendidos em atividades por mês: 817 

 

CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER BIBI FRANKLIN LEAL 

Quantidades de idosos atendidos em atividades por mês: 548 

 

CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER MARIA HAYDÉE PIZARRO ROJA 

Quantidades de idosos atendidos em atividades por mês: 473 

 

CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER CLARA NUNES 

Quantidades de idosos atendidos em atividades por mês: 746 

 

CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER DERCY GONÇALVES 

Quantidade de idosos em atividades por mês:525 

             

         TOTAL DE BENEFICIÁRIOS:   4.313  
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4.15 - ATIVIDADES DAS CASAS DE CONVIVÊNCIA E LAZER DE IDOSOS: 
 

     CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER NANÁ SETTE CÂMARA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER CARMEN MIRANDA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 CORAL              ARTESANATO  

             ARTE TERAPIA               ALONGAMENTO 
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CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER BIBI FRANKLIN LEAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER MARIA HAYDEÉ 

 

 

 

 

 

               CHARME 
         MEMÓRIA ATIVA 

DANÇA CIGANA 

 

PERCUSSÃO   
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CASA DE CONVIVENCIA E LAZER  PADRE VELLOSO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER CLARA NUNES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

MEMÓRIA 

 

CORPO EM MOVIMENTO 

 

PILATES PALESTRA SOBRE LAIMENTAÇÃO 

E OBESIDADE 
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CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER DARCY GONÇALVES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GINÁSTICA FUNCIONAL 

 

RELEMBRANDO ABC 
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4.16 – PROJETO ENVELHECIMENTO ATIVO 
 

Contrato de 
Gestão:   001/2022 

Projeto: Envelhecimento Ativo 

Concedente: Secretaria Estadual de Envelhecimento Saudável – Estado 
do Rio de Janeiro 

Convenente: Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano - INADH 

Período: 12 Meses 

Local:  Estado do Rio de Janeiro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NÚMERO DO 
POLO 

Atendimento 
Diário 

Atendimento 
Semanal 

Atendimento 
Mensal 

Atendimento por 
Gênero 

TOTAL DE 
ATENDIMENTOS 

6.317 
ATENDIMENT
OS DIÁRIOS 

31.560 
ATENDIMENTOS 

SEMANAIS 

124.956 AO 
MÊS 

112.680 
ATENDIMENTOS 
FEMININOS AO MÊS 

13.420 ATENDIMENTOS 
MASCULINOS AO MÊS 
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FISIOTERAPIA PREVENTIVA 

 

 

 

 

 

      Uma equipe multidisciplinar, composta por 

assistentes sociais, nutricionistas e psicólogas, 

realiza um trabalho preventivo utilizando as 

Rodas de Conversa. O objetivo dessas reuniões 

é abordar temas como autoestima, depressão, 

programas de assistência social e orientação 

nutricional. 

     A importância da FISIOTERAPIA PREVENTIVA é garantir força 

muscular. Devido à perda de massa muscular, os idosos ficam com os 

músculos enfraquecidos, aumentando a sensação de cansaço nos 

movimentos. Por isso a fisioterapia é usada para fortalecer os músculos 

através da repetição de exercícios e alongamentos. Assim, o idoso 

recupera a mobilidade  mantém a qualidade de vida.  
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      Dentro do Plano de Trabalho do 

Projeto Envelhecimento Ativo, foram 

conduzidas múltiplas   Rodas de 

Conversa pela      equipe     de 

Nutricionistas com os participantes 

do   projeto      para    fornecer 

orientações suplementares sobre a 

importância da saúde alimentar em   

complemento    à atividade física.    

Essas    conversas      visam 

conscientização dos participantes 

em aderir   hábitos saudáveis para   

ajudar      no   controle    de 

comorbidades    e, 

consequentemente,    obter 

melhores resultados na atividade 

física. 
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4.17 - PROJETO ATIVA IDADE – SICOOB 
 

Convênio Nº   Termo de Fomento:  904060/2020 

Projeto: ATIVA IDADE 

Concedente:  SICOOB Sistema de Cooperativas Financeiras do Brasil / 

Instituto SICOOB 

Convenente Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano - INADH 

Beneficiários  200 ambos os sexos  com idade acima de 40 anos 

 

PROJETO ATIVA IDADE - O projeto visa oferecer atividades físicas e fisioterapia 

preventiva para indivíduos, de ambos os gêneros, acima de 40 anos, que residam na 

cidade do Rio de Janeiro e estejam em situação de vulnerabilidade social. Os 

participantes devem estar aptos para atividades físicas e necessitar de aprimoramento 

da mobilidade.         

 

 

Aulas de Ginástica Funcional e Fisioterapia 

Preventiva 
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4.18 – PROJETO INADH KIDS     
 

             O Projeto INADH KIDS destina-se a atender crianças e jovens em situação de risco 

social em comunidades do Rio de Janeiro, fornecendo atividades recreativas e gratuitas com 

apoio escolar. O objetivo principal de uma aula de apoio escolar no desenvolvimento do aluno, 

adaptando-se às suas necessidades e ritmo de aprendizagem, para que ele supere suas 

dificuldades e alcance melhor os resultados na escola. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

Projeto: INADH KIDS 

Duração  12 meses 

Endereço Rua Buriti ,186 – Madureira - Rio de Janeiro - RJ 

Beneficiários  60 Crianças ambos os sexos de 06 anos à 12 anos 

O Projeto oferece Apoio Escolar, Arte e Recreação  
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ATIVIDADES CULTURAIS NO PROJETO INADH KIDS 

 

    O Dia do Folclore é uma ocasião significativa para realçar a importância da cultura popular brasileira 
dentro do contexto nacional. Os símbolos folclóricos são diversos e celebram a identidade cultural de uma 
nação. 
     Entre as figuras memoráveis, tais como o Saci Pererê, a Cuca, o Boitatá, e outros, podemos perceber 
que os personagens folclóricos são abundantes.  
    Os alunos do Projeto INADH KIDS puderam usufruir dessa data como cultura enriquecedora trazendo 
conhecimento de uma forma recreativa.  
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 RODA DE CULTURA 

 

      

   De acordo com o Plano de Trabalho, o Projeto 

INADH KIDS promoveu uma Roda de Cultura que 

ofereceu aos alunos uma abordagem lúdica da 

cultura, por meio da Oficina de Arte. Durante a 

oficina, foi encorajado o processo de criação com 

tema livre. Observou-se, com uma perspectiva 

pedagógica, que mesmo em um ambiente permeado 

pela violência, foram criados desenhos alegres e 

esperançosos. 
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 ATIVIDADES CULTURAIS NO PROJETO CASA DE CONVIVÊNCIA E LAZER PARA IDOSOS  

    A Cultura presente no Projeto Casa de Convivência e Lazer para Idosos.  

    A importância da atividade cultural na vida do idoso. 

   Com o advento da terceira idade, muitos idosos acabam se afastando da sociedade, o que 

pode levar à solidão e, em alguns casos, à depressão. Participar de atividades culturais pode 

ajudar o idoso a se sentir integrado à comunidade e a resgatar seu papel na sociedade. As 

Oficinas Culturais são uma excelente opção para tornar o cotidiano dos idosos mais feliz. 

Oficinas: Percussão, Coral, Dança Cigana, Dança do Ventre, Arte Plástica, Artesanato, Teatro, 

Dança de Salão, Charme e Poesia.  

. 
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5– PERFIL SOCIOECONOMICO DOS PROJETOS 

 

ATENDIMENTOS POR ÁREAS DE PLANEJAMENTO – NA CAPITAL DO RIO DE JANEIRO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 15 45 23 46
433

8 32 69 78

Atendimentos por Área de Planejamento 

3

 

 

 

 

 

CAS- COORDENADORIAS DE 

ASSISTÊNCIA SOCIAL E 

DIREITOS HUMANOS 

Unidade Administrativa 

responsável pela gestão da 

Política de Assistência Social no 

território. Atua na organização e 

coordenação dos serviços 

socioassistenciais. 

 

3º CAS– 4º CAS   5º CAS 

 

Áreas de abrangência 

2º CAS 

Área de abrangência 

54 138 85 247 180 32 46

Atendimentos por Área de 

Planejamento 4

92
180

360
38 28

367
78

Atendimentos por Área de Planejamento 

5 

45 7 10 12 14 9 25 5 7 8

Atendimentos por Área de Planejamento 

2
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ATENDIMENTOS POR MUNICÍPIOS 

 

 

 

 

          

450.230

53 56 94 78 58 125 230 45280.02080 128 68 65 43 35 62

Atendimentos por Municípios
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ATENDIMENTOS CLASSIFICAÇÃO POR GÊNERO 

                                     

                                    Masculino:                                      325.080  

                                    Feminino:                                     1.043.040 

                                    Não declarados                                      125 

                                     TOTAL:                                        1.368.120  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

24%

76%

0%

CLASSIFICAÇÃO POR GÊNERO

Masculino

Feminino

Não declarado
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ATENDIMENTOS CLASSIFICAÇÃO POR FAIXA ETÁRIA 

                                          

                                          00 a 06 anos                           12.044 

                                          07 a 17 anos                          115.205 

                                          18 a 29 anos                          145.830      

30  a 40 anos                        223.273           

                                     41 a 50 anos                          389.710   

                                     51 a 60 anos                          280.707   

                                     61 a 70 anos                          193.109 

                                     70 +                                            8.242       

                                        TOTAL                             1.368.120      

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1%8%

11%

16%

28%

21%

14%
1%

CLASSIFICAÇÃO POR FAIXA ETÁRIA

0 à 06anos

07 à 17anos

18 à 29anos

30 à40 anos

41 à 50anos

51 à 60anos

61 à 70anos

70+
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ATENDIMENTOS: CLASSIFICAÇÃO POR ETNIA 

 

 

                                                Parda                                    545.678 

Negra                                    348.223 

Branca                                  474.219 

                                                 Total:                                 1.368.120        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40%

25%

35%

CLASSIFICAÇÃO POR ETNIA

Parda

Negra

Branca
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ATENDIMENTOS POR GRAU DE INSTRUÇÃO 

 

                                   Ensino Médio Incompleto                       256.750 

                                   Ensino Médio Completo                         494.658 

                                   Fundamental Completo                          380.112             

                                   Fundamento Incompleto                         108.400 

                                   Superior Completo                                  123.100 

                                   Superior Incompleto                                   5.100             

                                   Total:                                                    1.368.120   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19%

36%

28%

8%
9%0%

CLASSIFICAÇÃO POR GRAU DE INSTRUÇÃO

E. Médio incompl

E.Médio Compl

Fund.Compl

Fund.Incompl

Sup.Compl

Sup.Incompl
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ATENDIMENTOS CLASSIFICAÇÃO POR ESTADO CIVIL 

 

                                               Solteiro(a)                                             839.150 

                                                Casado(a)                                           499.050  

                                                Separado(a)                                          29.100  

                                                 Viúvo(a)                                                    820                                                                    

                                                  Total:                                               1.368.120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

61%

37%

2%0%

CLASSIFICAÇÃO  POR ESTADO CIVIL

Casado

Separado

Viúvo
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  ATENDIMENTOS CLASSIFICAÇÃO POR EMPREGABILIDADE  

 

                                            Não Trabalha                                  630.890                                     

                                             Informal Fixo                                  230.058                                       

                                             Formal    Fixo                                  57.040 

                                             Informal                                         440.132                                                                  

                                             Total:                                          1.368.120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ATENDIMENTOS CLASSIFICAÇÃO POR FILIAÇÃO 

 

47%

17%
4%

32%

CLASSIFICAÇÃO POR EMPREGABILIDADE 

Não Trab.

Inf. Fixo

Fomal Fixo

Informal
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                                            Sem Filho                                    11.500                                  

                                             01 Filho                                       45.510                                      

                                             02 Filhos                                   589.040  

                                             03 Filhos                                   348.110       

                                             04 Filhos                                   124.200 

                                             05 Filhos                                   149.570 

                                             06 Filhos                                         149 

                                             07 Filhos                                           41                                                           

                                             Total:                                      1.368.120         

 

 
 

 

 

 

 

 

1%4%

46%

27%

10%

12%0%0%

CLASSIFICAÇÃO POR FILIAÇÃO 

sem Filho

1 Filho

2 Filhos

3 Filhos

4 Filhos

5 Filhos

6 Filhos

7 Filhos
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ATENDIMENTOS: CLASSIFICAÇÃO POR PROGRAMA BOLSA FAMÍLIA 

 

                                      Não participante                                  589.100 

                                      Participante                                          779.020 

                                      Total:                                                1.368.120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

43%

57%

CLASSIFICAÇÃO POR PROGRAMA BOLSA 
FAMÍLIA

N.Participante

Participante
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ATENDIMENTOS: CLASSIFICAÇÃO RESIDENTE POR DOMICÍLIO 

 

                                            01                                           16.120                                   

                                            02                                           25.234                                      

                                            03                                         223.567  

                                            04                                         547.053       

                                            05                                         469.813 

                                            06                                          79.103 

                                            07                                           7.230                                                                                                                                        

                                          Total:                                   1.368.120            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4%7%

11%

14%

18%

21%

25%

CLASSIFICAÇÃO POR RESIDENTE POR 
DOMICÍLIOS 

1

2

3

4

5

6

7
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ATENDIMENTOS: CLASSIFICAÇÃO POR SANEAMENTO BÁSICO 

 

                      Residência sem esgoto                             188.100 

Residência com esgoto                           1.180.020 

Total                                                         1.368.120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14%

86%

CLASSIFICAÇÃO POR SANEAMENTO BÁSICO

Resid.s/esgoto

Resid. c/esgoto
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ATENDIMENTOS CLASSIFICAÇÃO DE PARTICIPANTES DE ATIVIDADES CULTURAIS 

 

                                      Não Participante de Atividade Cultural              926.526 

                                      Participante de Atividade Cultural                      441.594                      

                                      TOTAL:                                                            1.368.120 

 

32%

68%

CLASSIFICAÇÃO DE PARTICIPANTES DE 
ATIVIDADES CULTURAIS

Participante

N. Participante
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A REALIZAÇÃO DE UM TRABALHO SOCIAL SE FAZ ATRAVÉS DE BONS PARCEIROS. 

GOVERNO FEDERAL: Patrocinador de Projetos Sociais 

PREFEITURA MUNICIPAL DO RIO DE JANEIRO: Convênio Termo de colaboração em Programas 

PREFEITURA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO: Convênio Termo de colaboração em Programas 

SESC: Participamos do Mesa Brasil e   das reuniões SESC+ Social – Doações alimentos 

M. Dias Branco Fábrica Piraquê: Doação de Biscoitos 

GPA: doações de alimentos  

PREFEITURA DE MARICÁ: Convênio Termo colaboração em Programas 

PARQUE MADUREIRA –Parceria de espaço para eventos e projetos 

         INSTITUTO SICOOB Patrocinador do Projeto Ativa Idade 

        UVA – Universidade Veiga de Almeida parceria descontos de Cursos 

        PREFEITURA MUNICIPAL DE JOÃO PESSOAS – PB -  Apoio em Projetos 

        ESTÁCIO Faculdade Estácio Parceria voluntários e Estágio 

        PETROBRAS - Patrocinador de Projetos Sociais 

        GOVERNO DO RIO DE JANEIRO – Parcerias de  Projetos 
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6 - QUADRO DE COLABORADORES POR PROJETOS: 

 

PROJETOS/PROGRAMAS 

        

CLT 

   

 RPA 

     

     MEI 

PRESTADORES 

DE SERVIÇOS 

CONTRATO 

DE  

VOLUNTÁRIO 

 

CASAS DE CONVIVÊNCIA 

E LAZER DO IDOSO RJ 

 

14 

 

     

 

32 

 

        

 

 

PROGRAMA BOLSA 

FAMÍLIA BELFORD ROXO 
15  45   

SCFV BELFORD ROXO 12 

 

  

 

36  

 

 

 

CASA DE CONVIVÊNCIA 

MARICÁ 
  13   

10º CAS 
42  17   

PROJETO QUALIVIDA   23 

 

  

PROJETO QUALIVIDA RIO   23   

DELAS   14   

ENVELHECIMENTO ATIVO 300     

ATIVA IDADE 600     

SICOOB   6   

PROJETO CONEXÃO 

ESPORTIVA 
  25   

PROJETO LUTANDO PELA 

VIDA 
  20   

CADRIO 191     

RECONSTRUIR    04   

PROJETO INADH KIDS  02    

VOLUNTARIOS     16 

  AÇÃO SOCIAL     82 
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JOVEM APRENDIZ 02     

  SUB TOTAL 1.176   02 258  98 

  TOTAL GERAL 1.176   02 258      1.534 
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7- COLABORADORES  
  

 

CLASSIFICAÇÃO POR GÊNERO  VOLUNTÁRIOS 

COLABORADORES CLT RPA MEI 

 

SERVIÇOS 

PRESTADOS 

TERMO DE 
VOLUNTARIADO 

CASAS DE 
CONVIVÊNCIA E LAZER 
DO IDOSO RJ 

 
Masculino:  04 
Feminino:   10 

 
 

 
Masculino:   12 
Feminino:     20 

  

PROGRAMA BOLSA 
FAMÍLIA 

Masculino: 03 
Feminino: 12 

 
Masculino:    10 
Feminino:      35 

  

SCFV BELFORD ROXO Masculino: 03 
Feminino:  09 

 Masculino:    13 
Feminino:     23 

  

CASA DE CONVIVÊNCIA 
DE MARICÁ 

    
Masculino:    03 
Feminino:     10 

  

10 ª CAS 

 

Masculino: 19 
Feminino:   23 

  
Masculino:    07 
Feminino      10 

  

 PROJETO QUALIVIDA    Masculino:   10 
Feminino:    13 

                       

 QUALIVIDA RIO 
       Masculino:   02 

Feminino:   21 
  

 
 
 

 
 

 
DELAS 

  Masculino:  01 
Feminino:    13 

 

ENVELHECIMENTO 
ATIVO 

Masculino : 98 
Feminino: 202 

   

ATIVA IDADE  Masculino: 215 
Feminino:  385 

   

 
SICOOB 

  Masculino: 02 
Feminino:  04 

 

 CONEXÃO ESPORTIVIA    Masculino: 22 

Feminino:  03 
  

LUTANDO PELA VIDA    Masculino: 19 

Feminino:  01 
  

CADRIO   Masculino  :45 

  Feminino:  146 
     

RECONSTRUIR    Masculino: 01 

Feminino:  03 
  

INADH KIDS   Masculino:00 

Feminino:  02 
   

VOLUNTÁRIOS      Masculino: 06 

   Feminino:  10 

AÇÃO SOCIAL      Masculino: 10 
 Feminino:  72 

JOVEM APRENDIZ Masculino: 00 

Feminino:  02 
     

Sub Total Sub Total 1.176  Sub Total 02 Sub Total 258  Sub. Total 98 

TOTAL GERAL:      1.534 
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  8- CONSIDERAÇÕES FINAIS:  
 

          O  Balanço Social do Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano – INADH  tem como objetivo    

de descrever as  ações realizadas de  forma  transparente   que englobam : Programas,  Termos de 

Colaborações, Assistência Social e Projetos Sociais.  

     Dar eficácia aos direitos fundamentais à população em situação de vulnerabilidade visando 

estabelecer  sua  Cidadania.    

      ENDEREÇOS: 

      SEDE: Instituto Nacional de Desenvolvimento Humano – INADH 

      Endereço: Rua Soares Caldeira,142 sala 505 7º andar – Madureira – CEP. 21351-080  

      Rio de Janeiro – RJ 

     Tel.: (021) 2458-9311 

      FILIAL: Av. D. Pedro II, número 987 salas 207 – cep.: 58013-420 João Pessoa – PB 

 

 

     Site:  www.inadh.org.br                              e-mail: adm@inadh.org.br      

 

                Inadhoficial                                             @inadh. rj  

     

 

 

  Rio de Janeiro, 31 de Dezembro de 2023 

 

 

___________________________ 

Diego Gomes dos Anjos 

Diretor Executivo do INADH 

 

 ___________________________ 

  Elizabeth de Barros Medeiros 

  Assistente Social 
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